
PLANNING GIUGNO - LUGLIO 2026

15€ di tessera associativa (valida fino al 31/08/2026)
Valutazione dei fisioterapisti dell’ASL

Per qualsiasi informazione:
info@piscinemugello.it

 055 290417 3714867242
La direzione si riserva la facoltà di modificare gli orari e di chiudere
l’impianto per eventi, manutenzioni o altro

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

8.45 - 9.30 AFA PALESTRA 8.30 - 9.15 AFA PALESTRA 8.45 - 9.30 AFA PISCINA 8.45 - 9.30 AFA PALESTRA 8.30 - 9.15 AFA PALESTRA

8.30 - 9.30 SANT’AGATA 8.30 - 9.30 DICOMANO 8.30 - 9.30 SANT’AGATA 8.30 - 9.30 DICOMANO 9.15 - 10.00 AFA PISCINA

9.30 - 10.30 SANT’AGATA 9.30 - 10.30 DICOMANO 9.30 - 10.30 SANT’AGATA 9.30 - 10.30 DICOMANO 11.00 - 11.45 AFA PISCINA

9.30 - 10.15 AFA PALESTRA 9.15 - 10.00 AFA PISCINA 9.30 - 10.15 AFA PALESTRA 9.30 - 10.15 AFA PALESTRA 11.45 - 12.30 AFA PISCINA*

11.30 - 12.15 AFA PISCINA 10.30 - 11.30 AFA PALESTRA Juri 10.15 - 11.00 AFA PALESTRA 10.30 - 11.30 AFA PALESTRA Juri 14.45 - 15.30 AFA PISCINA

14.00 - 14.45 AFA PALESTRA* 11.00 - 11.45 AFA PISCINA 11.00 - 11.45 AFA PISCINA 11.30 - 12.15 AFA PISCINA 15.30 - 16.15 AFA PISCINA

14.45 - 15.30 AFA PALESTRA 11.45 - 12.30 AFA PISCINA* 11.45 - 12.30 AFA PISCINA* 14.00 - 14.45 AFA PALESTRA 14.15 - 15.15 RONTA

15.30 - 16.15 AFA PISCINA 14.00 - 14.45 AFA PALESTRA 14.45 - 15.30 AFA PISCINA 14.45 - 15.30 AFA PALESTRA 15.15 - 16.15 RONTA

17.00 - 18.00 POLCANTO 17.00 - 18.00 RONTA 17.00 - 18.00 POLCANTO

18.00 - 19.00 POLCANTO 18.00 - 19.00 RONTA 18.00 - 19.00 POLCANTO

AFA IN PALESTRA: 3,50 € a lezione
AFA IN PISCINA: 5 € a lezione

1 mese: 70 €        
3 mesi: 180 €

*orari che verranno attivati al raggiungimento della capienza massima negli altri corsi
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