ey
MUGELLO
CORSI PRIMI TUFH & GRAVIDANZE E NEONATI

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI m

DIVENTARE MAMMA DIVENTARE MAMMA
palestra 9.00 - 9.30 palestra 9.00 - 9.30
piscina 9.30 - 10.15 piscina 9.30 - 10.15

cuccioLl 3/12 mesi
11.00 - 11.40

CUCCIOLI 3/12 mesi cuccloL! 1/3 anni
1110 - 11.50 11.50 - 12.30

PERCORSO BEBE' (piscina) Percorso bebé (piscina)
1015 -11.00 1015 - 11.00

cuceloLl 1/3 anni SPLASH 3/5 anni
11.50 - 12.30 10.40-11.20

POST-PARTO (palestra) Post-Parto (palestra)

1115 - 1215

1115 - 1215

SPLASH+ (3 anni) SPLASH+ (3 anni)
16.30 - 17.00 16.30 - 17.00

SPLASH+ (3 ANNI) @

Periodi:

14 settembre - 15 novembre 2026
. GUGGIULI/SPLASH 3-5 ANNI: 6 lezioni 36€ @ 16 novembre 2026 - 31 gennaio 2027

. * 15€ di tessera associativa (valida fino al
« DIVENTARE MAMMA /PERCORSO BEBE’/POST-PARTO:

31/08/2027)
o (Certificato medico rilasciato dal ginecologo per

1febbraio - 4 aprile 2027

lezione singola 23€, 5 lezioni 107,50€, 10 lezioni 200€ S aprile - 6 giugno 2027

Per qualsiasi informazione: , ,
SULU SU PRENUTAZ'ONE il corso Diventare Mamma « Bisettimanale 108€

B4 info@piscinemugello.it
€ 055290417 @ 3714867242  La direzione si riserva la facolta di modificare gli orari e di chiudere l'impianto per eventi, manutenzioni o altro

Costo per un intero periodo:

« Monosettimanale 63€
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